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STRAND

Strandbredden er et barskt milje for planter.
Her er kraftig vind, salt fra havet og bagende
sol. Vind og bglger flytter hele tiden rundt pa
sandet. Det ene gjeblik er et omrade daekket af
sand, det naeste agjeblik er sandet vaek.

Hele stranden er pavirket af salt fra havet og kun fa
arter af planter, kan klare alt det salt. Stranden er lys,
aben og uden skygge for den bagende sol. Stran-
dens lyse sand reflekterer solens straler. Alt dette ger
stranden til et lyst og varmt sted for planter at gro.
Sammen med vinden og det fygende sand betyder
det, at der ikke kan vokse hgje urter, traeer og buske.

Strandbreddens planter beskytter sig mod at tarre
ud. Nogle planter undgar udterring ved at have
saftfyldte (sukkulente) blade og staengler, eller de har
en beharet eller voksbelagt overflade. Andre planter
har sma kirtler, som kan udskille saltet som sma hvide
krystaller pa overfladen — lidt som nar mennesker
sveder.

Pa standen kan du se balter af tang, dede planter
og smadyr, som er skyllet op fra havet. Nar det blze-
ser kraftigt, kan bglgerne bringe store maengder af
tang op pa stranden.
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Vi stgtter gode liv

Tangbaeltet teettest pa havet, markerer hvortil balger-
ne gar ved hgjvande. Her er det svaert for planterne
at sla rod, fordi bglgerne hele tiden flytter rundt pa
sandet. Tangbeelterne laengere oppe pa stranden
viser hvor vandet gik til under sidste stormvejr. Disse
baelter bliver tarre om sommeren. Nar det bliver
varmt, kan det komme til at lugte rigtig grimt, nar
tangen ligger og radner. Men nar tangen nedbrydes,
frigives naeringsstoffer, som er vigtig gadning for
strandens planter.

Teettest pa havet vokser kun de énadrige plantearter.
Planterne spirer frem om foraret. | Igbet af sommeren
vokser de op, blomstrer og saetter frg, inden efterars-
stormene saetter ind og @delaegger deres voksested.
Mange af arterne har frg eller frugter, der kan flyde.
Pa den made kan frgene flyde langs kysten og sla

rod et nyt sted. Laengere oppe pa stranden finder du
de flerarige planter, som vokser i den zldre, mere
nedbrudte tang. Her ndr havets bglger sjaeldent op,
sa derfor er saltindholdet lavere.

Pa stranden kan du finde mange spiselige planter.

Mange af dem smager salt, da de har optaget salt
fra omgivelserne. Smag kun pa de planter, du med
sikkerhed ved er ufarlige.
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BIDENDE STENURT

Bidende stenurt Sedum acre, Stenurtfamilien/Crassulaceae
Stenurt er en af Danmarks fa sukkulente arter med tykke, saft-
fulde blade. Stenurt er tilpasset livet pa stranden. Selv om det
regner hele dret i Danmark, sa terrer sandet hurtigt ud. Navnet
"stenurt” siger noget om at planten vokser i sand, grus eller sten,
mens “bidende” henviser til den bitre smag i plantens blade.
Bidende stenurt indeholder giftige alkaloider og blev i gamle
dage brugt som afferingsmiddel og imod betzendelse. Bladene
er tykke og sukkulente, a&g- eller pglseformede, 3-5 mm lange,
gulgrgnne-radlige. Blomsterne ligner stjerner med 5 lange,
spidse, solgule kronblade. Udbredelsesomrade: Hele Danmark.
Almindelig. Voksested: Tar, lysaben, naeringsrig, sandet/stenet
bund. Blomstringstid: Juni-juli.
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STRANDKAL

Strandkal Crambe maritime, Korsblomstfamilien/Braccicaceae
Strandkal er den vilde kal-art, der er forfader til de forskellige kalty-
per, vi spiser i dag. Strandkal har vi dyrket og spist i Danmark siden
middelalderen og den har altid veeret vaerdsat for sit hgje indhold af
vitaminer og fibre. | gamle dage mente man, at strandkalen kunne
helbrede pest, skarbug og drukkenskab. Bade staengler, blade og
blomster er spiselige. Smag pa Strandkalens blad men husk; Hiv aldrig
planterne op med rod. Bladene er krusede i kanterne og bldduggede
af et beskyttende vokslag. Blomsterne bestar af fire hvide kronblade
0g 4 grenne baegerblade. De sidder i teette klaser, der fgr udspring
ligner broccoli. Udbredelsesomrade: Sjalden i Nord- og Vestjylland,
men derudover ret alm. ved kysterne i resten af landet. Voksested:
Tanggedede, stenede og grusede strandbredder. Blomstringstid:
Juni-juli.
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TANGLOPPER

Tanglopper, Amphipoda

Tanglopper, eller sandhoppere som de ogsa kaldes, kan springe op
til 100 gange deres egen laengde! De springer ved hjeelp af deres
kraftige springhale. Du ser dem i tangbaelterne ved lavvande, hvor
de springer rundt sa snart du lgfter eller traeder i tangen. Tanglop-
perne er krebsdyr, som har tilpasset sig til at bo pa land. Tanglopper
skal veere taet pa vand, for de traekker vejret med geeller lige som
rejer. Om dagen gemmer de sig i tangen, sa de er skjult for fisk

der vil 2ede dem. Tanglopper ligner lidt beenkebidere, som ogsa er
krebsdyr, men tanglopper er sammentrykte fra siden, hvor baen-
kebideren er flad. De fleste tanglopper du ser pa stranden tilhgrer
slaegten Gammarus; de findes bade i fersk- og saltvand og er 15-20
mm lange.
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Ferskvandstangloppe Locusta pulex. Foto: Bjgrli Lehrmann



VILD GULEROD

Vild gulerod Daucus carota, Skaermplantefamilien/Apiaceae

Hele planten, bade staengel, blade og rod dufter af gulerod. Vild gulerod

er forfader til de guleradder vi dyrker og spiser i dag. Vild gulerod har ogsa
en pzelerod, men den smager ret bittert. Bladene er graesgrenne, fine

og ligner fjer. Blomsterne er hvide og sidder i taette skeerme. | midten af
skaermen er en eller flere af blomsterne ofte markergde. Den marke blomst
efterligner en opsvulmet frugtknude (galle), der dannes hvis planten angri-
bes af gulerodsgalmyggen Kiefferia pericarpiicola. En galle er et hulrum,
hvori galmyggens larve kan vokse sig stor. Nar planten ser ud til at vaere
"optaget” vil de andre galmyg ikke lzegge deres aeg i samme plante. Pa den
made kan plantens mgrkergde blomst snyde gulerodsgalmyggen til at flyve
forbi. Udbredelsesomrade: Almindelig i hele Danmark pa naer Midtjylland.
Voksested: Aben, veldraenet, naeringsrig bund. Blomstringstid: Juli-aug.
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STRANDBEDE

Strandbede Beta vulgaris ssp. maritima, Amarant-familien/Ama-
ranthaceae

Strandbeden er stamfaderen til vores redbeder, sglvbeder med
flere. Strandbeden vokser pa strandbredden i det baelte, hvor det
opskyllede tang har givet naering til sandet. Strandbeden er spiselig.
Bladene smager mildt spinatagtigt og salt. De er mgrkegranne og
ligner lidt spinatblade. De sidder pa en op til 150 cm lang staengel.
Blomsterne er sma og grgnlige. De sidder i sma klynger op ad det
overste af steenglen. Udbredelsesomrade: Forholdsvis almindelig
langs kysterne i det meste af Danmark, pa naer @resundsregionen
hvor der er for saltfattigt. Voksested: Eksponerede, tanggedede,
stenede og grusede strandbredder. Blomstringstid: Juli-sep.
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SANDGRAVEEDDERKOP

Sandgraveedderkop Arctosa cinerea, Jagtedderkopper/Lycosidae

Pa stranden kan du veere heldig at megde Danmarks sterste jagtedderkop, sand-
graveedderkoppen. Dens benspaend kan na helt op til 4 cm, og selve kroppen
kan nd op pa 18 mm i leengden. Det latinske navn Arctosa cinerea betyder ”Gra
bjern”. Den er lys sandfarvet og forholdsvist beharet. Om dagen gemmer den
sig i et rgr, den har gravet i sandet. Om natten kommer den ud og jager insekter
og andre edderkopper pa sandfladen. Sandgraveedderkoppen findes isaer pa
beskyttede, sydvendte strande i den gstlige del af landet, hvor saltholdigheden
ikke er s& hgj. Den mindre klitgraveedderkop Arctosa perita er mere almindelig

i hele landet. Den er ogsa sandfarvet, dog hejst 10 mm lang, og altid med to
par store orange pletter pa bagkroppens overside. Klitgraveedderkoppen graver
ligesom sandgraveedderkoppen gemmesteder i sandet, men ses ofte lgbende
omkring pa stranden.




Blaeretang Fucus vesiculosus. Foto: Whbartoszy

Tang, marine makroalger

Tang er et gammelt nordisk ord for planter der vokser
i vand. Men i biologisk forstand er tang og planter
meget forskellige, og tang hgrer til det vi kalder “al-
ger”. Algerne findes i alle starrelser fra mikroskopiske
éncellede mikroalger (planteplankton) til flercelle-

de, flere meter lange makroalger. Det er de stgrre
makroalger vi mener, ndr vi taler om tang. Alger har
ikke blade og steengler med veaev der transporterer
neeringsstoffer. De optager i stedet naering direkte
fra vandet. De har heller ikke blomster, frg og redder
som planterne har. Mange tangarter haefter sig fast
til klipper og sten med haeftergdder, men altsa ikke
for at optage naering. Der findes bade brunalger,
rgdalger og grgnalger i de danske have.

Blaeretang Fucus vesiculosus er en af vores mest
almindelige brunalger. Du kan kende bleeretang pa
de luftfyldte flydeblzerer, der sidder parvis overfor
hinanden. Blaeretang er spiselig, og skifter farve fra
dens normale brunlige-markegragnne farve til frisk
lysegrgn, nar man koger eller steger den.

Tang som gedning

Helt tilbage til 1800-tallet har mennesker brugt tang
som gadning pa markerne i Danmark. Hver gang det
havde vaeret stormvejr, karte bgnderne til stranden
med hestevogne for at hente de opskyllede tang-
dynger. Tangen kgrte de hjem til garden, hvor de
blandede tangen med husdyrenes lort. Sa lod de det
ligge i en bunke og blive til kompost. Komposten
blev herefter kart ud pa marken.

Tang kan du ogséa bruge som gadning hjemme i din
egen have. Du skal huske kun at bruge tangen til de
planter der er salttolerante. Asparges, kal, beder og
selleri stammer alle fra strandplanter og taler derfor
saltet godt. Tangen kan du laegge direkte i bedet.
Tangen giver gadning til planterne og ukrudt kan
ikke lide at vokse i den salte tang. Udover g@dnings-
stoffer indeholder tangen bl.a. ogsa jod og selen,
naturlige vaekstfremmende hormoner og stoffer, som
modvirker mangelsygdomme hos planter. Planter
godet med tang siges 0gsa at blive mere modstands-
dygtige mod svampeangreb og temperaturer under
frysepunktet.

Undervisningsmaterialet er udgivet i 2016 af Vild Campus. Fagligt indhold: Center for Makrogkologi,
Evolution og Klima, Kgbenhavns Universitet. Tekst og idé: Statens Naturhistoriske Museum. Layout: Kenneth
Velling Johansen, SCIENCE Kommunikation. Saerlig tak til: Lektor Hans Henrik Bruun.

@konomisk statte: Nordea-Fonden. Download: www.science.ku.dk/vildcampus/undervisningsmateriale




